
5 consejos 
para que los pongas en práctica en esta temporada 

y tu cartera no se vea afectada: 

sorpresas financieras!
¡Evita

Los últimos tres meses del año siempre pueden ser 

un reto, pues, entre tantas rebajas y descuentos de 

temporada, puede ser fácil caer en tentaciones. Sin 

embargo, prepararte adecuadamente puede ayudar a que 

mantengas tus �nanzas en orden y evitar la famosa cuesta 

de enero a inicios de 2025, por ello, hoy te compartimos

Organiza tu presupuesto y controla 
tus gastos en este último trimestre del año



¡Evita
sorpresas �nancieras! 

Usa la tarjeta de crédito de forma responsable. Las tarjetas de crédito pueden ser 
una muy buena herramienta si la sabes utilizar con responsabilidad. Generalmente, 
en esta época, la gente suele pasar su tarjeta más veces de lo que deberían y 
finalmente terminan con una gran deuda que saldar. Es por esto que, si decides usar 
tu tarjeta de crédito, hazlo con responsabilidad; pon un límite que esté dentro de tu 
presupuesto y evita excederlo.

Considera usar tu tarjeta solo para gastos planificados y no olvides la importancia de 
pagarlos en su totalidad cada mes para evitar intereses.
Recuerda que las compras a crédito pueden acumularse rápidamente y afectarte en 
el futuro.

Ahorra para la cuesta de enero. Con los gastos que se realizan en esta temporada, 
muchos suelen olvidar que enero puede ser un mes desafiante en términos 
financieros, por ello, es importante que comiences a ahorrar desde ahora para que la 
ya famosa “cuesta de enero” no te agarre desprevenido e inicies el 2025 de la mejor 
forma. Guarda un porcentaje de tu ingreso mensual en un fondo separado, reduce 
tus gastos no esenciales y no te dejes llevar por las ofertas de fin de año.

Mantente enfocado en tus metas financieras. A estas alturas del año, es muy común 
que se olviden algunos de los objetivos financieros que planteaste hace varios 
meses, pero por eso, siempre es bueno voltear hacia atrás, recordar por qué y para 
qué estás ahorrando para no dejarte llevar por alguna tentación de gastar en algo no 
esencial. 

Mantener tus metas claras te ayudará a resistir
 las ganas de comprar por impulso.

3.

4.

5.

Establece un presupuesto para fin de año. Antes de que comiencen las festividades 
y las promociones, establece un presupuesto claro para este último trimestre. 
Recuerda que es importante que incluyas todas las categorías de gasto, ya sea desde 
regalos, celebraciones, comida, decoración, salidas de celebración de temporada e 
incluso transporte. 

Tener un límite bien definido te ayudará a evitar gastos excesivos y a tener una mejor 
relación con tu dinero en esta última etapa del año. 

Prioriza tus compras y evalúa las ofertas. Sabemos que esta temporada se 
caracteriza por un gran número de ofertas y descuentos en las tiendas, lo cual, puede 
ser muy llamativo para algunos, por eso te sugerimos hacer una lista de lo que 
realmente necesitas antes de salir a comprar. Esto te ayudará a centrarte en lo 
esencial y evitar las compras impulsivas. 

Recuerda que, si estás tentado por una oferta, pero no sabes si debes tomarla, 
compara precios y determina si realmente estás obteniendo un buen trato, y también 
pregúntate si realmente necesitas el producto o si es solo un pequeño capricho que 
te quieres dar.
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¡Evita
sorpresas �nancieras! 

El último trimestre del año 
puede ser un desafío para tus finanzas 

si no estás preparado, sin embargo, 
con una buena planeación puedes evitar 
las tentaciones de compras innecesarias 

y asegurar un cierre de año favorable 
y saludable, financieramente hablando, 

para ti y tus seres queridos. 

Disfruta 
de las festividades 

con responsabilidad 
y haz de este último trimestre del año 

un momento lleno de buenos recuerdos 
sin preocupaciones económicas.


